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Nr 12 

NORDKAPP 
Genser med rundfelling 
Oppskrift: Unn Søiland 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (83) 89 (95) 104 (110) 117 
cm 
Hel lengde: (56) 57 (58) 60 (61) 62 cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MINI ALPAKKA (100 % ren alpakka, 50 
gram = ca 150 meter) 
 
Garnalternativ: 
SISU, MANDARIN PETIT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres 
 
Garnmengde: 
Mørk gråmelert 1053: (350) 350 (400) 
450 (450) 500 gram 
Kitt 1015: 50 gram alle størrelser 
Gråmelert 1042: 50 gram alle 
størrelser  
Plomme 4644: 50 gram alle størrelser 
Oker 2035: 50 gram alle størrelser  
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne og rundpinne nr 2½ og 
3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (224) 240 (256) 280 (296) 
316 masker med mørk gråmelert på 
rundpinne nr 2½ og strikk 8 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Skift til rundpinne nr 3. 
Sett et merke i hver side med (112) 
120 (128) 140 (148) 158 masker til 
hver del. 

Strikk glattstrikk til arbeidet måler (38) 
39 (39) 40 (40) 41 cm. 
Fell 12 masker i hver side til ermehull 
(= 6 masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (56) 56 (60) 60 (64) 64 
masker med mørk gråmelert på 
strømpepinne nr 2½, og strikk 8 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Skift til strømpepinne nr 3, strikk 1 
omgang glattstrikk og øk samtidig 
jevnt fordelt til (61) 63 (65) 67 (71) 73 
masker.  

Sett et merke rundt 1 maske midt 
under erme = merkemaske.  
Strikk glattstrikk og øk 1 maske på hver 
side av merke hver (3.) 2. (2.) 2. (2.) 2. 
cm til i alt (83) 93 (95) 101 (101) 109 
masker. 
Strikk til arbeidet måler 47 cm, eller 
ønsket lengde.  
Fell 12 masker midt under erme. 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bærestykke: 
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Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(342) 378 (398) 434 (450) 486 masker.  
Omgangen begynner ved en 
sammenføyning på bakstykke. 
Strikk (0) 0 (3) 7 (8) 10 omganger 
glattstrikk, samtidig som masketallet 
reguleres til (342) 378 (396) 432 (450) 
486 masker. 
Strikk diagram = (136) 144 (152) 156 
(164) 172 masker. 
Skift til rundpinne nr 2½ og strikk 
halskant slik: 
Strikk 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang.  
Fell av i vrangbord.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


