
POPPY

2
0

11
_

3

DEN NORSKE 

GARNFABRIKKEN

SIDEN 1888



STØRRELSE

(XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)

PL AGGETS MÅL

Overvidde: (92) 98 (105) 112 (118) 125 (132) 
cm
Hel lengde: (54) 54 (56) 58 (60) 62 (62) cm, 
eller ønsket lengde
Ermelengde, inkludert pu�: ca 70 cm, eller 
ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN

TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNMENGDE

Lys beige 3021: (250) 275 (300) 325 (350) 
375 (400) gram

VEILEDENDE PINNER

Rundpinne og strømpepinne nr 2½ og 3
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET

24 masker ribb med dobbel tråd på pinne nr 
3 = 10 cm
24 masker glattstrikk med dobbel tråd på 
pinne nr 3 = 10 cm

GSR = GERMAN SHORT ROWS

Etter hver vending tas alltid første maske løs 
av som om den skulle strikkes vrang, legg 
tråden over høyre pinne, stram tråden godt 
på baksiden, og det blir 2 løkker på pinnen. 
De 2 løkkene regnes som 1 maske.
Når det strikkes over løkkene, strikkes 
løkkene sammen til 1 maske.   

INFO! GENSEREN STRIKKES 

OVENFR A OG NED 

Halskanten strikkes først, deretter strikkes 
hver skulder ferdig for seg. Videre strikkes 
det opp masker på hver side av hver skulder. 
Det strikkes forkortede rekker med German 
Short Rows for å få en skrå skulder, og 
dypere halsutringning foran.
For- og bakstykke strikkes ferdig hver for seg 
til under erme, deretter tas arbeidet sammen 
og det strikkes videre rundt.

HELE GENSEREN STRIKKES MED 

DOBBEL TR ÅD

K ANTMASKE STRIKKES HELE TIDEN 

RETT

BÆRESTYKKE

Legg opp 108 masker på rundpinne nr 2½ og 
strikk 3 cm ribb rundt 1 rett, 1 vrang.
Skift til rundpinne nr 3.
Fortsett med ribb og sett 4 merker på 
omgangen slik:
Strikk 21 masker, sett et merke, strikk 13 
masker (= skuldermasker), sett et merke, 
strikk 41 masker, sett et merke, strikk 13 
masker (= skuldermasker), sett et merke, 
strikk omgangen rundt.
Klipp av tråden og begynn på ny ved første 
merke.
Strikk 6 cm ribb frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side over de 13 
skuldermaskene. 
La maskene være på en hjelpepinne til erme.
Klipp av tråden og strikk på samme måte 
over den andre skulderen.
La maskene være på pinnen til erme.

BAKSTYKKE

Strikk opp 19 masker langs den ene 
skulderen, strikk 41 masker ribb fra 
halskanten og strikk opp 19 masker langs den 
andre skulderen = 79 masker.
Sett et merke 18 masker inn fra hver side.
Strikk ribb frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side med GSR slik:
Strikk til 2. merke, vend og strikk til 1. merke, 

vend og strikk 2 masker mer for hver vending 
til det er strikket over alle maskene.
Alle videre mål tas fra her.
Fortsett med ribb over alle maskene til 
ermehullet måler ca (12) 10 (10) 10 (10) 9 (8) 
cm.
Øk til ermehull fra rettsiden slik:
Strikk 6 masker ribb, øk 2 masker ved å ta 
opp tråden mellom 2 masker og strikk 1 vridd 
vrang og 1 vridd rett, strikk til det gjenstår 6 
masker, øk 2 masker ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk 1 vridd rett og 1 
vridd vrang = 4 masker økt.
Gjenta økningene annenhver omgang i alt 
(8) 10 (12) 14 (16) 18 (20) ganger = (111) 119 
(127) 135 (143) 151 (159) masker.
Strikk til ermehullet måler ca (17) 17 (18) 19 
(20) 21 (21) cm.
Sett maskene på en hjelpepinne og strikk 
forstykke.

FORSTYKKE

Strikk opp som på bakstykke = 79 masker.
Sett et merke 18 masker inn fra hver side.
Strikk hver side ferdig for seg med ribb og 
GSR slik:
Strikk til 2 masker etter 1. merke, vend og 
strikk til 1. merke, vend og strikk 
1,1,1,1,1,2,2,2,3 masker mer for hver vending 
mot halsen og 2 masker mer for hver vending 
mot ermehullet.
Klipp av tråden og strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt.
Alle videre mål tas fra her.
Fortsett med ribb over alle maskene til 
ermehullet måler ca (12) 10 (10) 10 (10) 9 (8) 
cm.
Øk til ermehull fra rettsiden slik:
Strikk 6 masker ribb, øk 2 masker ved å ta 
opp tråden mellom 2 masker og strikk 1 vridd 
vrang og 1 vridd rett, strikk til det gjenstår 6 
masker, øk 2 masker ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk 1 vridd rett og 1 
vridd vrang = 4 masker økt.
Gjenta økningene annenhver omgang i alt 
(8) 10 (12) 14 (16) 18 (20) ganger = (111) 119 
(127) 135 (143) 151 (159) masker.
Strikk til ermehullet måler ca (17) 17 (18) 19 
(20) 21 (21) cm.

FOR- OG BAKSTYKKE

Ta sammen arbeidet ved å strikke 
kantmaskene 2 vrang sammen = (220) 236 
(252) 268 (284) 300 (316) masker.
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Fortsett med ribb til genseren måler (50) 50 
(52) 54 (56) 58 (58) cm eller 4 cm før ønsket 
lengde, målt fra høyeste punkt på skulder og 
rett ned.
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 4 cm ribb 
rundt.
Fell passe løst av i ribb, eller fell av med 
italiensk avfelling for en elastisk kant.

ERMER

Begynn midt under erme og strikk opp (44) 
44 (48) 48 (48) 52 (52) masker opp til 
skuldermaskene, strikk skuldermaskene og 
strikk opp (43) 43 (47) 47 (47) 51 (51) masker 
på den andre siden = (100) 100 (108) 108 
(108) 116 (116) masker.
Alle videre mål tas fra under erme.
Strikk (40) 40 (44) 44 (44) 48 (48) masker, 
legg opp 8 nye masker, *4 rett, legg opp 8 
nye masker*, gjenta fra *-* i alt 5 ganger, 
strikk omgangen rundt 
= (148) 148 (156) 156 (159) 164 (164) masker.
OBS! Det er lagt opp 8 nye masker i alt 6 
ganger.
Strikk glattstrikk til ermet måler ca 14 cm.
Sett et merke mellom første og siste maske.
Strikk forkortede rekker med GSR slik:
Strikk til det gjenstår 4 masker før merke, 
vend og strikk til det gjenstår 4 masker før 
merke i den andre siden, vend og strikk til det 
gjenstår 4 masker før forrige vending til det 
er vendt i alt (11) 11 (12) 12 (12) 13 (13) ganger i 
hver side.
Klipp av tråden, og begynn på ny igjen midt 
under erme.
Strikk 1 omgang glattstrikk og reguler 
masketallet til (58) 60 (62) 64 (68) 70 (72) 
masker.
TIPS! Strikk gjerne 3 masker sammen for å 
kunne felle nok masker.
Fortsett videre i ribb 1 rett, 1 vrang.
Sett et nytt merke rundt 1 rett maske midt 
under erme.
Strikk til ermet måler 24 cm.
Fell 2 masker midt under erme ved å strikke 
til det gjenstår 1 maske før merke, ta 2 masker 
løs av som om de skulle strikkes 2 rett 
sammen, 1 rett, trekk de løse masken over.
Gjenta fellingen ca hver (4½.) 4½. (4½.) 4½. 
(4.) 4. (4.) cm til det gjenstår (40) 42 (44) 46 
(48) 50 (52) masker.
Strikk til ermet måler 66 cm, eller 4 cm før 
ønsket lengde.
Skift til strømpepinne nr 2½, og strikk 4 cm 
ribb rundt.
Fell passe løst av i ribb, eller fell av med 
italiensk avfelling for en elastisk kant.

MONTERING

Brett de opplagte maskene øverste på erme 
i to som et legg, og sy til bak 4 masker.
OBS! Pass på at legget brettes mot 
forstykket.

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest

Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no


