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Hekle 2 rader fm frem og tilbake over alle maskene og 
ta sammen hver rad med 1 kjm.
Sett merker på hver side av de midterste 51 fm på 
forsiden og på baksiden.
Fortsett frem og tilbake, og hekle hanker slik: 
Hekle fm til første merke på forsiden, hekle 80 lm, 
hopp over 51 fm til andre merke på forsiden, hekle til 
første merke på baksiden, hekle 80 lm, hopp over 51 
fm til andre merke på baksiden, hekle raden ut og ta 
sammen med 1 kjm. 
Hekle 4 rader fm frem og tilbake, der det på første rad 
hekles 1 fm i hver lm = 242 fm.
Klipp av tråden og fest den godt.
Sy sidepanel og bunn sammen med forsiden og 
baksiden med madrassting.

LUFTMASKE (LM)

KJEDEMASKE (KJM)

DOBBELSTAV (DBST)

STAV (ST)

HALVSTAV (HST)

PUFFMASKE

3 STAVER SAMMEN

4 STAVER SAMMEN
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STØRRELSE
(XS-M) L-3XL

PLAGGETS MÅL
Bredde for- og bakstykket: (42) 50 cm
Hel lengde: (48) 55 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse mål 

er beregnet etter oppgitt strikkefasthet. 

OM PLAGGET
Vesten er strikket nedenfra og opp i halvpatent. 
Bakstykket og forstykket strikkes hver for seg, og sys 
sammen på skuldrene. Det strikkes opp masker til 
vrangbord rundt ermehull og til hals. Til slutt strikkes 
det snor i sidene.

GARN
MANDARIN PETIT (100% bomull , 50 gram = ca 180 
meter)

GARNALTERNATIV
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, TYNN 
MERINOULL, BABYULL LANETT, SISU
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk løpelengde, og vær obs 

på at plaggets uttrykk kan endres

GARNMENGDE
Mandelhvit 3011: (300) 350 gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinner nr 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikke- 

fasthet, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
17 masker halvpatent med 2 tråder mandarin petit på 
pinne nr 3½ = 10 cm

PATENTMASKE
Strikk 1 rett i underliggende maske

HALVPATENT
1. pinne: (= rettsiden) 1 vrang, *1 patentmaske, 1 
vrang*, gjenta fra *-* pinnen.
2. pinne: (= vrangsiden) strikk rett.
Gjenta 1.-2. pinne.

FELL VENSTRE
Ta patentmasken rett løs av, strikk 2 rett sammen, 
trekk den løse masken over.
 
FELL HØYRE
Strikk 2 rett sammen, sett masken tilbake på 
venstrepinnen, trekk patentmasken over, og sett 
masken tilbake på høyre pinne.

BAKSTYKKET
Legg opp (71) 85 masker med 2 tråder mandarin petit 
på rundpinne nr 3½.
Strikk 4 cm vrangbord slik: 
1. pinne (vrangsiden): Ta 1 maske rett løst av, 
med tråden foran arbeidet, stram tråden godt, 
strikk *1 vrang, 1 rett,* gjenta *-* pinnen ut. 
2. pinne (rettsiden): Ta 1 maske rett løst av, med 
tråden foran arbeidet, stram tråden godt, strikk 1 rett, 
*1 vrang, 1 rett* gjenta *-* slutt med 1 rett kantmaske. 
Slutt fra vrangsiden.
Strikk halvpatent, men strikk de 6 første og de 6 siste 
maskene som før, til arbeidet måler (16) 20 cm. 
Sett de første 5 maskene, og siste 5 maskene på en 
tråd, til snor i hver side som strikkes til slutt. 
Herfra strikkes kantmasker alltid rett.
Fell i hver side fra rettsiden slik: 
Strikk 1 kantmaske, 1 vrang, 1 patentmaske, 1 vrang, 
1 patentmaske, 1 vrang, fell venstre, fortsett med 
halvpatent til det gjenstår 9 masker, fell høyre, slutt 
med 1 vrang, 1 patentmaske, 1 vrang, 1 patentmaske, 1 
vrang, 1 kantmaske = 4 masker felt.
Gjenta fellingene hver 6. pinne (3) 4 ganger til =
(45) 55 masker. Strikk halvpatent til arbeidet måler 
(46) 53 cm. Fell de midterste (23) 29 maskene løst av 
til nakke, og strikk hver side ferdig for seg.

#HELLESOMMERVEST  /   NR 5  /   OPPSKRIFT:  HEGE MELKEVIG 
VANSKELIGHETSGRAD ***  MIDDELS
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VENSTRE BAKSTYKKE
= (11) 13 masker.
Strikk halvpatent pinnen ut, og strikk rett tilbake. Du 
er nå ved halsen. Fortsett med halvpatent, og fell 3,2,1 
masker løst  av i begynnelsen av hver pinne fra halsen.
La de resterende (5) 7 maskene hvile.

HØYRE BAKSTYKKE
= (11) 13 masker.
Begynn ved halsen, og strikk 1 pinne halvpatent fra 
vrangsiden. Fell 3,2,1 masker løst av i begynnelsen av 
hver pinne fra halsen. La de resterende (5) 7 maskene 
hvile.

FORSTYKKET
Legg opp, og strikk som bakstykket til arbeidet måler 
(42) 49 cm. Fell de midterste (13) 19 maskene løst av 
til hals, og strikk hver side ferdig for seg. 

HØYRE FORSTYKKE
= (16) 18 masker.
Strikk halvpatent ut pinnen, og strikk rett tilbake. 
Fortsett med halvpatent, og fell 3,2,2,2,1,1 masker 
løst  av i begynnelsen av hver pinne fra halsen. La de 
resterende (5) 7 maskene hvile.

VENSTRE FORSTYKKE
= (16) 18 masker.
Begynn ved halsen, og strikk 1 pinne halvpatent 
fra vrangsiden. Fell  3,2,2,2,1,1  masker løst av i 
begynnelsen av hver pinne fra halsen. La de resterende 
(5) 7 maskene hvile.

MONTERING
Sy sammen skuldrene.
HALSKANT 
Begynn ved skulder i den ene siden, og strikk opp 1 
maske i hver maske rundt halsen på rundpinne nr 3½. 
Strikk 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang, og reguler 
masketallet til (92) 96 masker på første omgang.
Fell av med italiensk avfelling. 
ERMEKANTER
Strikk opp 1 maske i annenhver maske rundt 
ermehullet på rundpinne nr 3½, ca (107) 119 masker.

Strikk 3 cm vrangbord frem og tilbake slik (1. pinne  = 
vrangsiden): 
1 kantmaske, *1 vrang, 1 rett,* gjenta fra *-* pinnen ut.  
Fell av med italiensk avfelling. 
SNOR
Sett 5 masker fra tråden på pinne nr 3½. Begynn lengst 
fra ermekant, og strikk 3 cm slik:
1. pinne: Ta 1 maske rett løst av, med tråden foran 
arbeidet, stram tråden godt, strikk 3 masker som 
maskene viser, 1 rett kantmaske.
2. pinne: 1 rett kantmaske, strikk 3 masker som 
maskene viser, 1 rett. 
Sy de 3 cm vrangbord i hver side fast langs vrangborden 
til ermehull til slutt.
Fortsett å strikk snor slik:
Strikk 5 rett, skyv maskene tilbake på pinnen, stram 
trådene, og strikk hele tiden rett fra samme side. 
Strikk til snoren måler 50 cm, eller ønsket lengde. 
Fell av ved å ta tråden gjennom løkkene, og stram. 
Gjenta på de 3 resterende sidene. 
Fest alle løse tråder.
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STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL

PLAGGETS MÅL
Overvidde: (96) 101 (106) 110 (120) 125 (134) 139 cm
Hel lengde: (54) 54 (56) 56 (58) 58 (60) 60 cm
Ermekant: 2½ cm, alle størrelser 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse mål 

er beregnet etter oppgitt strikkefasthet. 

OM PLAGGET
Toppen strikkes ovenfra og ned.
Først strikkes bakstykket ned til under ermene, det 
legges opp nye masker til ermehull før bakstykket 
settes på en hjelpetråd. Videre strikkes det opp 
masker på hver skulder til venstre og høyre forstykke.
Det legges opp nye masker mot halsen før hvert 
forstykke strikkes sammen til ett forstykke.
Forstykket strikkes ned til under ermene, det legges 
opp nye masker til ermehull før forstykket strikkes 
sammen med bakstykket. For- og bakstykket strikkes 
videre rundt før det avsluttes med en vrangbord.
Det strikkes opp masker rundt hvert ermehull til 
ermekanter. Halsen strikkes til slutt i vrangbord.

GARN
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 gram = ca 180 
meter)

GARNALTERNATIV:
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, TYNN 
MERINOULL, BABYULL LANETT, SISU
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk løpelengde, og vær obs 

på at plaggets uttrykk kan endres

GARNMENGDE
Rosa 4323: (250) 250 (300) 300 (350) 350 (400) 400 
gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinner nr 2½ og 3
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikke- 

fasthet, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
25 masker diagram på pinne nr 3 = 10 cm

Kantmaske strikkes hele tiden rett

BAKSTYKKET
Legg opp (87) 87 (93) 93 (99) 99 (105) 105 masker 
på rundpinne nr 3, strikk 1 pinne vrang innenfor 1 
kantmaske i hver side.
Strikk diagram frem og tilbake innenfor 1 kantmaske i 
hver side til bakstykket måler ca 21 cm.
Fortsett med diagram frem og tilbake, og legg 
opp (1,1,1,1,1,1,2,2,2,3) 1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3 
(1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3) 1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,3 
(1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2,3,3) 1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2,2,3,3 
(1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2,3,3,3) 
1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,2,2,3,3,3,3 nye masker i slutten av 
hver pinne = (15) 18 (18) 21 (24) 27 (30) 33 masker økt 
i hver side og (117) 123 (129) 135 (147) 153 (165) 171 
masker på pinnen.
De nye maskene strikkes med i diagram når det er nok 
masker til et helt hullmønster. 
Bakstykket måler nå ca (26) 27 (27) 28 (28) 29 (30) 
30 cm.
Klipp av tråden, sett maskene på en hjelpetråd og 
strikk forstykkene.

VENSTRE FORSTYKKE
Begynn ved halsen og strikk opp (21) 21 (21) 21 (27) 
27 (27) 27 masker langs venstre skulder på rundpinne 
nr 3.
Strikk 1 pinne vrang innenfor 1 kantmaske i hver side.
Strikk (4) 4 (4) 4 (5) 5 (5) 5 cm diagram frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side.
Fortsett med diagram og legg opp 1,1,1,2,2,2,3,3 nye 
masker i slutten av pinnen mot halsen = (36) 36 (36) 
36 (42) 42 (42) 42 masker.
De nye maskene strikkes med i diagram når det er nok 
masker til et helt hullmønster. 
Klipp av tråden, sett maskene på en hjelpetråd og 
strikk høyre forstykke.

JUNE TOPP
#JUNETOPP  /   NR 6  /   OPPSKRIFT:  ANITA B.  BENZENBERG
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