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Erles kosegenser 
Garn: Rauma Alpakka Lin 
Garnalternativ: Dobbel Rauma Plum eller dobbel Rauma Alpaca Silk 
 
Erles kosegenser er en vid og kort modell med rund hals og vide ermer. Den strikkes nedenfra og opp i ribbestrikk. Masker til 
ermene strikkes opp langs ermehullet og ermene strikkes «nedover». Ermene har lange mansjetter som er fine både med og uten 
oppbrett. Alpakka Lin har lite spenst og «spretter» ikke tilbake i fasong slik mange garnkvaliteter gjør. Vær derfor forberedt på at 
plagget kan utvide seg noe – spesielt om det er strikket løst, og ta dette med i beregningen når du velger størrelse. Vær nøye 
med å ikke få for løs strikkefasthet. Damp gjerne prøvelappen din før du måler. 
 
 Str: XS S M L XL XXL 
Beige nr 1315    250 g 250 g 250 g 300 g 300 g 350 g 
 
Veil. pinnenummer: Rundp og 5 korte p nr 3 ½ og 4 ½  
 
Strikkefasthet: 22 m ribbestrikk på p nr 4 ½ = 10 cm. 
Kontroller strikkefastheten: Stemmer den ikke må du skifte pinner. Strikker du fastere, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinner. Det er vanskelig å måle nøyaktig på ribbestrikk fordi den trekker seg sammen. Mål derfor også bredden på 
arbeidet underveis i strikkingen og sjekk at det stemmer med oppgitt brystvidde-mål.  
 
Mål: 
Brystvidde ................................................................................  95 cm 102 cm 109 cm 116 cm 124 cm 131 cm 
Hel lengde................................................................................  48 cm 50 cm 52 cm 53 cm 55 cm 57 cm 
Underermslengde ....................................................................  47 cm 47 cm 47 cm 47 cm 47 cm 47 cm 
 
Bol: 
Legg opp på p nr 3 ½  ..............................................................  208 m 224 m 240 m 256 m 272 m 288 m 
Strikk ribbestrikk 2 r, 2 vr rundt 6 cm. Bytt til p nr 4 ½. Fortsett 
med ribbestrikk til arbeidet måler .............................................  27 cm 28 cm 29 cm 30 cm 31 cm 32 cm 
På neste omg, strikk 1 r, sett et merke, strikk ...........................  104 m 112 m 120 m 128 m 136 m 144 m 
sett et merke, strikk til første merke. Del arbeidet til for- og 
bakstykke ved merkene. Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Forstykke: 
Fortsett med ribbestrikk frem og tilbake til arbeidet måler ........  36 cm 38 cm 40 cm 41 cm 43 cm 45 cm 
Fell av de midterste 18 m til hals. Strikk hver side ferdig for 
seg. Fortsett å felle mot halsåpningen annenhver omg slik: 3 
m 1 gang, 2 m 2 ganger, og 1 m ..............................................  7 7 7 9 9 9 
ganger. Når ermehullet måler ..................................................  21 cm 22 cm 23 cm 23 cm 24 cm 25 cm 
sett de resterende  ...................................................................  29 m 33 m 37 m 39 m 43 m 47 m 
på en tråd. Strikk den andre siden på samme måte.  
 
Bakstykke: 
Fortsett frem og tilbake i ribbestrikk til ermehullet måler ..........  19 cm 20 cm 21 cm 21 cm 22 cm 23 cm 
Fell av de midterste..................................................................  34 m 34 m 34 m 38 m 38 m 38 m 
til hals. Strikk hver side ferdig for seg. Fell 1 m mot 
halsåpningen på hver omg 6 ganger. Strikk til ermehullet 
måler ........................................................................................  21 cm 22 cm 23 cm 23 cm 24 cm 25 cm 
Strikk så skulder-m fra forstykket og bakstykket sammen 
samtidig som du feller av slik: Legg skuldrene sammen retten 
mot retten. Fra vrangen (innsiden av genseren), strikk 1 m fra 
bakstykket, og 1 m fra forstykket r sammen. Gjenta dette 
samtidig som du feller av. Pass på at avfellingen ikke 
strammer. 
 
Ermer:  
Bruk p nr 4 ½. Fra retten, strikk opp .........................................  80 m 80 m 88 m 96 m 96 m 104 m 
langs ermehullet. Start omg midt under ermet og strikk 
ribbestrikk 2 r, 2 vr, men start og avslutt omg med 1 r (slik at 
omg-start blir mellom 2 r m). Når ermet måler 30 cm, strikk 1 
omg slik: *1 r, 2 vr sammen, 3 vr sammen, 2 r sammen*. 
Gjenta fra * til * ut omg =  .........................................................  40 m 40 m 44 m 48 m 48 m 52 m 
Bytt til p nr 3 ½ og strikk vrangbord: 2 r, 2 vr, men start omg 
med bare 1 r (slik at det blir r over r og vr over vr). Strikk til 
ermet måler 47 cm. Fell av med r og vr m. 
 
Halskant:  
Bruk p nr 3 ½. Fra retten, strikk opp m rundt halsåpningen, ca 
8 m pr 5 cm. Masketallet må være delelig med 4. Strikk 
ribbestrikk rundt, 2 r, 2 vr. Pass på å få r over r og vr over vr 
på de 18 m midt foran og på m midt bak. Strikk til halskanten 
måler 4 cm. Fell av med r og vr m.  
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