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STØRRELSE:
(XS) S (M) L-XL   

PLAGGETS MÅL:
Overvidde: (95) 102 (108) 115 cm
Hel lengde: (55) 55 (57) 59 cm
Ermelengde: 50 cm
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN:
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 % 
silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 meter)

GARNMENGDE:
Pudder rosa 3511: (275) 300 (350) 375 gram

VEILEDENDE PINNER: 
Rundpinne og strømpepinne nr 4
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET: 
12 masker og 38 pinner med 3 dobbelt garn i 
helpatent på pinne nr 4 = 10 x10 cm
14 masker vrangbord med 3 dobbelt garn på 
pinne nr 4 = 10 cm

KANTMASKE: 
Ta første maske rett løs av, strikk siste maske 
rett (slik at kantmasken ikke buler). 

PATENTMASKE: 
1 rett i underliggende maske

HELPATENT:
1. pinne: (= rettsiden) 1 vrang, *1 
patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra *-*.
2. pinne: 1 patentmaske, *1 vrang, 1 
patentmaske*, gjenta fra *-*.
Gjenta disse 2 pinnene.

ØK HØYRE FØR MERKE:
Strikk kastet vridd rett, sett kastet på venstre 
pinne en gang til og strikk kastet vridd vrang.
ØK VENSTRE ETTER MERKE: 
Sett kastet vridd rett på venstre pinne og 
strikk kastet rett, sett kastet på venstre pinne 
en gang til og strikk kastet vrang.

INFO! Genseren strikkes ovenfra i helpatent 
med 3 dobbel tråd.
Det økes midt på hver skulder til forstykke, 
bakstykke og det økes til v-hals.

Legg opp 35 masker litt løst med 3 dobbelt 
garn på pinne nr 4.
(1. pinne = vrangsiden) strikk 1 kantmaske, 1 
rett, *1 vrang, 1 rett*, gjenta fra *-*, slutt med 
1 kantmaske.
Strikk 1 pinne helpatent innenfor 1 kantmaske 
i hver side.
Sett et merke rundt 3 merkemasker, 2 masker 
inn fra hver side til økning midt på skulder. 
Merkemaskene strikkes hele tiden i 
helpatent. 
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side og strikk 1 
kast på hver side av de 3 merkemaskene = 4 
kast. 
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side og øk høyre 
før hvert merke og øk venstre etter hvert 
merke = 8 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene 1 vrang, 1 rett før hvert merke og 1 
rett, 1 vrang etter hvert merke.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 1 
kantmaske i hver side.
Gjenta 1.-4. pinne i alt (3) 3 (3) 4 ganger = 
(59) 59 (59) 67 masker.

Sett et merke 5 masker inn fra hver side til 
økning for v-hals.

ØK TIL V-HALS OG SKULDER SLIK:
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side, strikk 1 kast 
etter første merke og 1 kast før siste merke til 
v-hals, og øk til skulder som før.
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side og øk i 
kastene som før = 12 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene 1 vrang, 1 rett før hvert merke og 1 
rett, 1 vrang etter hvert merke.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 1 
kantmaske i hver side = (71) 71 (71) 79 masker.

Gjenta 1.-4. pinne, men øk kun til skulder (2) 
3 (3) 3 ganger til = (87) 95 (95) 103 masker, 

slutt fra vrangsiden. 
Strikk til merkemaskene på første skulder og 
klipp av garnet.
Del arbeidet til for- og bakstykke slik:
Sett de 3 merkemaskene på hver skulder på 
en tråd.

BAKSTYKKE:
= (49) 53 (53) 57 masker.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side til arbeidet måler (10) 
11 (12) 13 cm, målt fra deling.
Sett et merke 4 masker inn fra hver side for 
økning til ermehull.
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side, strikk 1 kast 
etter første merke og 1 kast før siste merke.
2. pinne: (= rettsiden) Strikk helpatent 
innenfor 1 kantmaske i hver side og øk i 
kastene som før = 4 masker økt.
3. pinne: Strikk helpatent, men strikk de økte 
maskene 1 rett, 1 vrang etter hvert merke og 1 
vrang, 1 rett før hvert merke.
4. pinne: Strikk helpatent innenfor 1 
kantmaske i hver side.
Gjenta økningene hver (0) 0 (3.) 3.  cm (0) 0 
(1) 1 gang til = (53) 57 (61) 65 masker. 
Strikk til arbeidet fra delingen måler (19) 20 
(21) 22 cm, samtidig som det på siste pinne 
legges opp 3 nye masker i hver side.
Strikk frem og tilbake i helpatent innfor 1 
kantmaske i hver side til arbeidet måler (49) 
49 (51) 53 cm fra oppleggs kanten, eller 6 cm 
før ønsket lengde, samtidig som 
kantmaskene felles på siste pinne.
Sett (57) 61 (65) 69 masker på en 
hjelpepinne.
 
V-HALS HØYRE FORSTYKKE:
= (16) 18 (18) 20 masker.
Begynn i ermesiden (= vrangsiden) og
strikk 6 pinner helpatent frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side. 
Øk til v-hals som før = (18) 20 (20) 22 masker. 
Gjenta økningene hver 20. pinne i alt 5 
ganger, samtidig som det økes til ermehull 
ved samme lengde og likt som på bakstykke.
Strikk til arbeidet måler (19) 20 (21) 22 cm, 
målt fra delingen, samtidig som det legges 
opp 2 nye masker i ermesiden. Strikk v-hals 
økningene ferdig = (30) 32 (34) 36 masker. 
Strikk 2 cm helpatent.  
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V-HALS VENSTRE FORSTYKKE:
= (16) 18 (18) 20 masker.
Strikk som høyre forstykke, men speilvendt. 

FORSTYKKE:
Sett høyre og venstre forstykke inn på 
rundpinne nr 4, samtidig som kantmaskene 
midt foran strikkes rett sammen = (59) 63 
(67) 71 masker.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side til arbeidet måler like 
langt som bakstykke, samtidig som 
kantmaskene på siste pinne felles = (57) 61 
(65) 69 masker.

VRANGBORD:
Sett for- bakstykke inn på samme rundpinne 
nr 4 = (114) 122 (130) 138 masker. 
Strikk 6 cm vrangbord rundt 1 vrang, 1 rett 
(som maskene viser). 
Fell av i vrangbord.

HØYRE ERME:  
Strikk opp 3 masker langs de nye maskene 
under erme på rundpinne nr 4, strikk opp 
(23) 25 (25) 27 masker langs ermehullet på 
bakstykke, ta med de 3 maskene midt på 
erme og strikk opp (22) 24 (24) 26 masker 
langs ermehullet på forstykke og 2 masker 
langs de nye maskene under erme = (53) 57 
(57) 61 masker.
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk de 3 maskene 
midt på erme i helpatent, de øvrige maskene 
strikkes i vrangbord 1 rett, 1 vrang innenfor 1 
kantmaske i hver side. 
OBS! Vrangbord må stemme overens med 
de 3 maskene midt på erme.
Alle mål tas fra her.
Strikk helpatent frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side til erme måler (16) 14 
(14) 14 cm.
Fell 2 masker i begynnelsen av pinnen slik: 
Strikk 1 kantmaske, 3 rett/3 vrang sammen.
Gjenta fellingen hver (3½.) 3. (3.) 3. cm, 
vekselvis i begynnelsen og slutten av pinnen.
I slutten av pinnen slik: Strikk til det gjenstår 
4 masker, strikk 3 rett/3 vrang sammen, 1 
kantmaske.
Fell 2 masker i alt (8) 10 (10) 10 ganger = (37) 
37 (37) 41 masker.
Strikk til erme måler 44 cm, eller 6 cm før 

ønsket lengde. På siste pinne felles  
kantmaskene. Skift til strømpepinne nr 4. 
Strikk 6 cm vrangbord rundt (som maskene 
viser) 1 rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord.
Strikk det andre erme på samme måte.

VENSTRE ERME:
Strikk som høyre, men speilvendt.

MONTERING:
Sy sammen i sidene med kantmaske til 
sømrom. Sy sammen erme. 

DOBBEL KANT LANGS V-HALS:
Begynn midt foran i v-halsen og strikk opp 
ca (40) 40 (42) 42 masker (14 masker pr 10 
cm) på rundpinne nr 4 langs v-hals, ca 25 
masker langs nakke og ca (40) 40 (42) 42 
masker langs den andre v-hals siden = (105) 
105 (109) 109 masker.  Strikk 3½ cm 
vrangbord 1 rett, 1 vrang frem og tilbake, 
samtidig som det felles nede i v-halsen 1 
maske på 3. pinne og videre 1 maske 
annenhver pinne til kanten måler 3½ cm.
Strikk 3½ cm til, samtidig som det strikkes 
motsvarende, øk 1 maske i hver side til det 
gjenstår 3 pinner, strikk 3 pinner uten økning. 
Fell av. 
Brett halskanten dobbel mot vrangsiden. Sy 
den til med løse sting. Legg kantene over 
hverandre nede i spissen og sy dem pent til. 
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