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Nr 4 

SMØRBUKK 
Damekofte med rundfelling 
Oppskrift: Sandnes Garn 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (85) 91 (97) 106 (114) 124 
(130) cm 
Hel lengde: ca (56) 56 (58) 59 (60) 61 
(62) cm 
Overarmsvidde: ca (30) 31 (32) 33 (34) 
36 (38) cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
TOVE (100 % norsk ull, 50 gram = ca 
160 meter) 
 
Garnmengde: 
Oker 2035: (250) 300 (350) 400 (450) 
500 (550) gram 
Høst 3062: (50) 50 (50) 100 (100) 100 
(100) gram 
Naturmelert 2641: (50) 50 (50) 100 
(100) 100 (100) gram 
Gammelrosa 4023: 50 gram alle 
størrelser 
Sjøgrønn melert 7252: 50 gram alle 
størrelser 
 
Tilbehør: 
(7) 7 (7) 7 (8) 8 (8) knapper 
Hjelmtvedt K191125 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 
3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker x 27 omganger diagram på 
pinne nr 3½ = 10 x 10 cm 
 
GSR = German Short Rows: 
Etter hver vending tas alltid første 
maske løs av som om den skulle 
strikkes vrang, legg tråden over høyre 
pinne, stram tråden godt på baksiden, 
og det blir 2 løkker på pinnen.  
De 2 løkkene regnes som 1 maske. 
Når det strikkes over løkkene, strikkes 
løkkene sammen til 1 maske.    

Kantmaske strikkes hele tiden rett 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (195) 209 (223) 245 (263) 
289 (303) masker med oker på 
rundpinne nr 3, og strikk 4 cm 
vrangbord frem og tilbake slik: (1. 
pinne = vrangsiden) 1 kantmaske, 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-* 
slutt med 1 kantmaske. 
Skift til rundpinne nr 3½. 
Legg opp 5 nye masker i slutten av 
pinnen til oppklippsmasker, som ikke 
er med i mønster eller oppgitt 
masketall. 
Sett et merke i hver side med (48) 51 
(55) 60 (65) 71 (75) masker til hvert 
forstykke og (99) 107 (113) 125 (133) 
147 (153) masker til bakstykke.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler ca 
(35) 35 (37) 37 (38) 38 (39) cm. 
Fell (8) 8 (8) 10 (12) 16 (18) masker i 
hver side til ermehull (= (4) 4 (4) 5 (6) 
8 (9) masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 

Ermer: 
Legg opp (42) 44 (46) 48 (50) 52 (54) 
masker med oker på strømpepinne nr 
3, og strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3½. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk glattstrikk til ermet måler 7 cm. 
Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene ca hver (2½.) 2½. 
(2½.) 2½. (2½.) 2. (2.) cm til i alt (72) 
74 (76) 78 (82) 86 (92) masker. 
Strikk til ermet måler 47 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell (8) 8 (8) 10 (12) 16 (18) masker 
midt under erme (= merke + (3) 3 (3) 4 
(5) 7 (8) masker på hver side). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
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Rundfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(307) 325 (343) 361 (379) 397 (415) 
masker. 
Strikk (0) 1 (2) 3 (4) 5 (6) omganger 
glattstrikk. 
Strikk diagram B, og fell slik 
diagrammet viser = (137) 145 (153) 
161 (169) 177 (185) masker. 
TIPS! Hvis det ønskes en dypere 
halsutringning foran, strikk videre med 
oker og GSR slik: 
Sett et merke midt bak, strikk 56 
masker etter merke, vend og strikk til 
56 masker etter merke.  
Vend på samme måte, men vend 5 
masker før forrige vending til det er 
vendt i alt 2 ganger i hver side. 
Strikk 1 omgang glattstrikk over alle 
maskene. 
Fell oppklippsmaskene og la de 
resterende maskene være på pinnen til 
hals. 
 
Montering: 
Sy tette maskinsømmer på hver side 
av midt foran, og klipp opp mellom 
sømmene. 
Sy sikksakksøm over klippekanten. 
TIPS! Strikk forkantene og belegg før 
det klippes opp midt foran. 
Venstre forkant: 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne langs forkanten med oker 
på rundpinne nr 3, ca (121) 121 (125) 
127 (129) 131 masker. 
Masketallet må være delelig med 2+1. 
Strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
som på for- og bakstykke. 
Fell av i vrangbord. 
Høyre forkant: 
Strikk som venstre forkant, men med 
(7) 7 (7) 7 (8) 8 (8) knapphull jevnt 
fordelt etter ca 2 cm. 
Det nederste ca 2 cm fra 
oppleggskanten, det øverste i 
halskanten som strikkes til slutt. 
Knapphull: Strikk 2 rett/vrang sammen, 
1 kast. 
Belegg: 
Strikk opp fra vrangsiden med oker, 1 
maske i hver maske i første pinne 
langs forkanter. Strikk 4 pinner 
glattstrikk frem og tilbake. 
Fell av. 
Brett belegg over klippekant og sy til 
med skjulte sting. 
Halskant: 
Ta med masker fra hjelpepinne og 
strikk opp 10 masker over hver forkant 
med oker på rundpinne nr 3. 

Strikk 1 pinne glattstrikk og fell (20) 26 
(32) 38 (44) 50 (56) masker jevnt 
fordelt = (137) 139 (141) 143 (145) 147 
(149) masker. 
Strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
som på for- og bakstykke. 
Husk det siste knapphullet. 
Fell av i vrangbord. 
Sy sammen under ermene. 
Sy i knapper. 
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